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Utopia Produkttest:

Die 7 lebendigen Wasser von
den St. Leonhards Quellen

Testleitfaden
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Trommelwirbel ...

Herzlichen Gluckwunsch!

Du wurdest als Produkttester fur die sieben stillen Wasser von den St. Leonhards Quellen ausgewahlt!

Wir freuen uns, dass du dabei bist!

Im ersten Schritt erhaltst du als Testpaket einen Kasten mit den 7 stillen Wassern von St. Leonhards und eine
Anleitung zum Sensorik-Test auf der Rickseite des Einlegers. Dann kann es auch schon losgehen mit dem Testen
und Bewerten.

Damit du genauestens uber unsere Aktion Bescheid weilt, bekommst du hiermit deinen personlichen
Testleitfaden, der dir jederzeit zur Seite steht. Bevor du startest, lies ihn dir bitte genau durch. Er informiert dich

uber den Ablauf der Aktion, versorgt dich mit Wissenswertem zu den stillen Quellwassern von St. Leonhards
und weiteren wichtigen Infos.

Bei Fragen melde dich einfach bei uns!
Viel Spald und viele Grule
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Produkttest mit St. Leonhards

Dein Testleitfaden: Uberblick

Testablauf Wissenswertes
1. Testen - Die sieben Wasser
2. Abschlussumfrage - Das Bio-Thermalhotel Falkenhof in Bad Fiissing

Uber St. Leonhards

Jod

ist nicht *
gleich
Jod.
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Testablauf

Wie es jetzt weitergeht

Egal, ob dies deine erste Aktion mit Utopia ist oder ob du schon bei einer
unserer Aktionen mitgemacht hast — uns ist es wichtig, alles transparent
und offen zu halten und dich ausreichend uUber die gesamte Aktion und die
einzelnen Schritte zu informieren.

Die Aktion ist eigentlich ganz einfach erklart:

1. Wenn das St. Leonhards-Testpaket bei dir zu Hause angekommen ist,
solltest du die sieben Wasser erst einmal in Ruhe testen (Details zum
Sensorik-Test auf Seite 6 und 7). Gerne auch im Kreise deiner Freunde

oder Familie. /\___

2. Nachdem du die Wasser probiert und dein Lieblingswasser entdeckt
hast, fulle unsere digitale Umfrage aus (Details auf Seite 8). Wenn du
Gluck hast, gewinnst du sogar noch einen von 5 Gutscheinen im Wert
von je 100 € fur das Bio-Thermalhotel Falkenhof! Die Gewinner werden //
im Anschluss von Utopia benachrichtigt. Abschlussumfrage //



https://www.surveymonkey.de/r/wasser-st-leonhards
https://www.hotel-falkenhof.de/
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1. Schritt

Testen

Dein St. Leonhards-Testpaket sollte in den nachsten Tagen per Kurierdienst bei dir
eintreffen. Wir schicken dir eine E-Mail, sobald dein Paket losgeschickt wird.
Spatestens 1 - 2 Tage danach ist es bei dir. Solltest du nicht zu Hause sein, klebe
bitte einen Zettel an deine Wohnungstur, wo das Paket abgestellt werden kann.

iah 1

MITMACHEN & TESTEN

E | L

Das Probieren der Wasser ist der erste Schritt unserer Aktion. Bitte fuhre dabei den = —
Sensorik-Test durch, wie auf Seite 6 und 7 beschrieben.

Es ware toll, wenn du andere an deiner Erfahrung teilhaben lasst.

Teile einfach Fotos oder Videos davon, wo, mit wem und wozu du deine
Wasser von St. Leonhards genieBt. Wir freuen uns, wenn du uns und St.
Leonhards in deinem Beitrag verlinkst!

Facebook: @utopia / @St.Leonhards I— —

Instagram: @utopia.de Mache ein Foto und
teile es in den sozialen

Netzwerken. So konnen
sich andere User ein
besseres Bild machen!

Wahrend du die sieben stillen Wasser von St. Leonhards ausprobierst,
interessieren wir uns besonders fur die folgenden Fragen und Aspekte:

* Hast du die feinen Unterschiede herausgeschmeckt?
* Welches Wasser ist dein Favorit? Testen
 Warum liebst du genau dieses Wasser?



https://www.facebook.com/utopia.de/
https://www.facebook.com/St.Leonhards/
https://www.instagram.com/utopia.de/?hl=de
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1. Schritt: So findest du dein Lieblingswasser

Der Sensorik-Test: Lebendiges Wasser

Schritt 1: Probieren.

Stelle die verschiedenen stillen Wasser bereit. Beginne mit dem ersten Wasser.
Nimm einen kleinen Schluck aus einem sauberen Glas und behalte ihn eine Weile im
Mund — wie bei einer Weinprobe.

Wichtig: Alle Wasser sollten Raumtemperatur haben.

Schritt 2: Spiren.

Achte bei jedem Schluck bewusst auf den Geschmack auf der Zunge, das Gefuhl im
Mund und beim Schlucken.

Vermeide vor dem Test Kaffee, Kaugummi oder gewiirzte Speisen.
Wiederhole dieses bewusste Schmecken mit jedem der Wésser. Wenn du magst, mach dir zwischendurch Notizen.

Schritt 3: Entscheiden.
Erlebe, dass eines der Wasser besonders angenehm, leicht und weich schmeckt. Es hat keinen Bei- oder Nachgeschmack
und trinkt sich wie von selbst.

Deine Bedurfnisse konnen sich andern, darum wiederhole den Test spater immer mal wieder. Testen
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1. Schritt: So findest du dein Lieblingswasser

Der Sensorik-Test: Lebendiges Wasser

Es ist immer wieder erstaunlich, wie unterschiedlich Wasser schmecken kann.
Beim personlichen Geschmacksempfinden spielen viele Aspekte eine Rolle:

- Physikalisch thermische Faktoren, wie die Trinktemperatur, das Material der
Flasche, die Mineralienzusammensetzung oder der Abfullvorgang.

- Personliche Eigenschaften, wie die momentane psychische und physische
Befindlichkeit.

Egal, was dein personlicher Geschmackstest ergeben hat, du hast jetzt

wahrscheinlich das fur dich derzeit optimale Wasser gefunden. Das hat Vorteile,

denn

- wenn uns ein Wasser schmeckt, dann fallt uns das Trinken leicht.

- Korper, Seele und Geist erhalten neben wertvollen Mineralien auch wichtige
bioenergetische Impulse fur das optimale Gleichgewicht.

Ubrigens: Mit unserer persdnlichen Befindlichkeit kann sich auch unsere
Bedurfnislage und somit unser Geschmacksempfinden andern. Sobald also dein
Lieblingswasser nicht mehr angenehm leicht und ,nach mehr” schmeckt,
Experiment wiederholen!

Testen
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2. Schritt

Abschlussumirage

Zum Schluss gibt es eine digitale Abschlussumfrage, bei der wir dich bitten, diese
auszufullen. Wir wollen naturlich ganz konkret wissen, wie es dir mit dem
Sensorik-Test ging und was du Uberhaupt zu diesen lebendigen Wassern sagst.
Deswegen ist uns hier deine ehrliche Meinung besonders wichtig!

Wir haben keine Angst vor konstruktiver Kritik. Wenn du fur den Ablauf der Aktion
Verbesserungsvorschlage hast, dann solltest du uns das auch unbedingt in der

Abschlussumfrage mitteilen! Genauso soll Gutes aber auch gelobt werden.
Ganz simpel gesagt: Bleib einfach immer ehrlich beim Beantworten der Umfrage.

Unter allen Testern, die die Abschlussumfrage vollstandig ausgefullt haben,
verlost St. Leonhards zusatzlich 5 Gutscheine zu je 100 € fir den Falkenhof!

Wir versprechen dir schon jetzt:
Das Ausfiillen wird nicht lange dauern.

Wir wollen von dir lernen
und bitten dich, unsere
Abschlussumfrage ehrlich
zu beantworten.

Abschlussumfrage



https://www.surveymonkey.de/r/wasser-st-leonhards
https://www.hotel-falkenhof.de/
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Die stillen Wasser aus funf artesischen und einer Jodsolequelle von St. Leonhards

Die sieben Wasser

Die lebendigen Wasser aus sechs Quellen von St. Leonhards bieten dir ein
breites Spektrum — naturlich in Glasflaschen:

1. St. Leonhardsquelle: Naturliches Mineralwasser, 1 Liter, still, ohne
Kohlensaure. Tagliche Abfullung am Quellort Bad Leonhardspfunzen,
Stephanskirchen.

) . L . 1. St. Leonhardsquelle
2. Mondquelle: Quellwasser, 1 Liter, ohne Kohlensaure, taglich abgefullt am

_ 2. Mondquelle
Quellort Bad Leonhardspfunzen, Stephanskirchen.
3. Vollmondabflllung: Quellwasser, 1 Liter, ohne Kohlensaure, am
Vollmondtag abgefullt direkt am Quellort Bad Leonhardspfunzen,
Stephanskirchen.

4. Lichtquelle: Quellwasser, 1 Liter, ohne Kohlensaure, taglich abgefullt am
Quellort Bad Leonhardspfunzen, Stephanskirchen.

3. Vollmondabfiillung

4. Lichtquelle
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Die stillen Wasser aus funf artesischen und einer Jodsolequelle von St. Leonhards

Die sieben Wasser

5. Sonnenquelle: Quellwasser, 1 Liter, ohne Kohlensaure, abgefullt direkt
am Quellort Bad Leonhardspfunzen, Stephanskirchen.

6. St. Georgsquelle: Naturliches Mineralwasser, 1 Liter & 0,33 Liter, ohne
Kohlensaure, abgefullt am Quellort Ruhpolding.

7. JodNatur: einzigartige Mischung aus dem lebendigen Wasser der St.
Georgsquelle und flussiger Jodsole im Verhaltnis 54:1, 0,33I, abgefullt am
Quellort Ruhpolding.

Weitere Informationen findest du auf der Website von den St. Leonhards
Quellen: https://st-leonhards-quellen.de/
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7. Wasser JodNatur


https://st-leonhards-quellen.de/
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Gewinnspiel im Rahmen der Abschlussumfrage

Das Bio-Thermalhotel Falkenhof in Bad Fiissing

Das Biohotel Falkenhof ist eine Quelle der Ruhe und der Kraft. Ein Ort, an
denen der Alltag weit weg ist und Zeit relativ. Ein Ort, an dem Gesundheit und
Wohlbefinden mit der Freude am Leben gedeihen. Genielde die vielseitigen
Freirdaume im Bio-Thermalhotel. Raum zum Loslassen, zum Wohlfuhlen, zum
Traumen, zum Heilen, zum einfach nur Sein.

Fuhle dich in lichtdurchfluteten Raumen wohl, entspanne im heilenden
Thermalwasser, trinke lebendige Wasser und genielde feinste Bio-
Kostlichkeiten.

Die Vision des Falkenhofs: Nachhaltigkeit und nattrliches Leben.
Achtsamkeit und gluckliches Sein im Einklang mit unserer Umwelt.

Fulle die Abschlussumfrage des Produkttest von St. Leonhards vollstandig
aus und mit etwas Gluck gewinnst du so einen von funf 100 € Gutscheinen fur
das Hotel!

Weitere Informationen findest du auf der Website des Hotels Falkenhof:
https://www.hotel-falkenhof.de/



https://www.hotel-falkenhof.de/
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St. Leonhards: Lebendige Wasser

Uber St. Leonhards

Wir lieben und respektieren die Natur. Und wir denken in Kreislaufen. Da
Wasser unser LEBENsmittel Nummer Eins ist, gibt es bei uns nur lebendiges,
reifes Wasser aus Arteserquellen. Das heil3t, dass jedes Wasser noch seine
ursprungliche fein-kristalline Struktur und Kraft, eine hohe energetische
Wertigkeit und echte Reinheit besitzt.

Auch bei unseren weiteren Produkten liegt uns wohltuende Einfachheit und
Urspringlichkeit sehr am Herzen. Deshalb produzieren wir in der eigenen
Naturkaserei St. Georg echte Lebensmittel aus eigener Bio-Landwirtschaft. Je
mehr Natur drinsteckt, desto besser ist es fur Gesundheit, Wohlbefinden, aber
auch fur Natur und Umwelt.

Neben den lebendigen Wassern und den Produkten aus Bioland-Stuten- und
Ziegenmilch aus der Naturkaserei St. Georg, gehoren das Landhotel
Mauthausl, das Bio Vitalhotel Falkenhof, die St. Leonhards Akademie und die
St. Leonhards Stiftung zum Unternehmen St. Leonhards. Naturlich
ganzheitlich!
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https://www.naturkaeserei-st-georg.de/
http://www.naturkaeserei-st-georg.de
https://hotel-mauthaeusl.de/
https://hotel-mauthaeusl.de/
https://www.hotel-falkenhof.de/
https://st-leonhards-akademie.de/
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Dein Ansprechpartner

Bei Fragen sind wir fur dich da:

Johanna

produkttest@utopia.de
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